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L a carte mentale : kesako ?

= carte heuristique = mind map

[Outil de pensée visuelle ]

Association des systemes verbal et visuel

- zones differentes du cerveau




Technique
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Plus-value des cartes mentales ?

Methode active

ompetences sollicitees

Synthese
Organisation des idees
Compréhension
Creativite
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Plus-value des cartes mentales ?

[ Méthode active ]

[Compétences sollicitees ]

Synthese
Organisation des idees
Compréhension
Creativite
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Mémoire ~ Meéemoire
court terme long terme

Facilite les apprentissages
et [a mémorisation

Mind mapping in recalling and
retrieving core contents in anesthesia
technology students

Atiyeh S. Sajadi', Parisa Moradi Majd’, Shahnam Sedigh Maroufi’,
Jamileh Abolghasemi?

Sajadi et al. J Educ Health Promot. 2023

Effet du mind mapping dans |'apprentissage chez des
étudiants iraniens en anesthésie
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Domaines d’application
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Enseignement actif

| COMMENT? |

Leur FAIRE FAIRE |a carte mentale
A partir de ressources fournies ou cherchées sur internet

| PUBLIC |

e

Médecine: L2, L3
Autres : IUT, IFTLM, ...

N\

PASS/LAS
Internes ?

TAILLE DES GROUPES

PETIT GROUPE GRAND GROUPE (médecine)
permet un possible retour possible mais pas de
de leur travail en fin de présentation du travail ou

séance présentation de qqs groupes
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Un exemple d'application en enseignement :

Cours d'histologie de I'appareil urinaire

~N

J

Contexte:
Etudiants 2¢™¢ année (n=25-30)
Institut de Formation des Techniciens de Laboratoire Medical

Depuis 2023
Atelier 2h en bindme avec A. Taillandier (interne)




[Organisation de la seance ]

Durée

Objet

Présentation

15 min - des objectifs pédagogiques

- du déroulement de la séance

Récupération des documents pédagogiques sur I'ENT par les étudiants :
5 min - Fiche de consignes

- Document pédagogique
40 min Réalisation de l'atelier par les étudiants (4 groupes de 6-7)

45 min (10-15min/groupe)

Retour de chaque groupe

15 min

Présentation :
- nos cartes mentales
- conclusion




Sang artériel

l

REINS (filtration) :
puis

VOIES URINAIRES
(stockage/elimination)

— REINS

Quelles structures constituant le rein
permettent de filtrer le sang artériel
pour aboutir a I'urine ?

VOIES URINAIRES

Quelles structures constituant
I'appareil urinaire sont traversées par
I'urine avant son elimination ?




Fiche de consignes

Document pédagogique (10 pages)

Cours Histologie de Fappareil urinaire
Dr Elodie Mig Standley — Anatomie path i Trousseau

HISTOLOGIE DU REIN — GROUPE 2

Quelles structures constituant le rein permettent de filtrer le sang artériel pour aboutir a I'urine ?

. OBIECTIFS DE L'ATELIER

A partir du document pédagogique fourni,
réaliser une ou plusieurs cartes mentales sur I'histologie du parenchyme rénal

ATTENTION :
- iln’est pas demandé de fournir des données détaillées sur la physiopathologie de la production de
I'urine, seules les données histologigues (noms des structures et constitution microscopigque) sont
demandées

II.  DUREE et DEROULEMENT

Cet atelier se déroulera en deux parties - une étape de préparation [collecte et synthése des informations) et une
étape de restitution.

ETAPE DE PREPARATION
Vous avez au total 40 minutes pour faire ce travail de groupe comprenant les 3 étapes suivantes -

1- A partir du document péd ique fourni, synth les données importantes & présenter portant sur les
deux zones du parenchyme rénal et les constituants de chacune de ces zones

2- Dégager les mots-clés a présenter sous forme de carte mentale

3- Préparer une présentation courte détaillant la ou les cartes visuelles obtenues portant sur I'histologie du
parenchyme rénal

ETAPE DE RESTITUTION
Vous avez 10 minutes pour présenter en groupe les résultats de votre travail (maximum 5 diapositives).

. EXEMPLE DE CARTE MENTALE
Une carte mentale est un outil permettant d'organiser des idées, de fagon visuelle, autour d’une idée principale
(située au centre du diagramme). Cette idée principale est reliée & des idées secondaires par des branches.

Exemple d'une carte mentale dont le théme est « histologie du cosur » :

L'idée principale (théme principale) est le « coeur » (représenté au centre du diagramme), il est constitué de 3
couches tissulaires (« endocarde », « myocarde », « épicarde ») organisées autour du théme principal par des
branches principales. Ces 3 couches sont elles-mémes constituées d'éléments représentés par des branches
secondaires (ex : 'endocarde est constitué d'une « endothélium », de « fibres élastiques » et de « collagéne »).

Endothisium

Fibires dlastigues.

P— Endocarde
Colging Callagine
formares Epi:arde
Cadiomyncytes
mesaverdes e
Myocarde

Celludescaronectrions

Calules de Purkinge

Celules myoendorine:

Erdomysiam

Cours Histologie de I'appareil urinaire

Dr Elodie Mi

HISTOLOGIE DU REIN

I Généralités
L'appareil urinaire est constitué de :

Rein
- 2reins
- 2 systémes pyélo-calidels
- 2uretéres " gy Uretéra
3 Voies excrétrices
- 1lvessie
- 1lurétre

Vessia
Lketre

L'appareil urinaire remplit différentes fonctions
- Lerein a unrdle de filtration du plasma sanguin et de production de I'urine primitive, il joue un role dans
le maintien de I’lhomé ie de 'organi a égal une fonction endocrine par le biais de la production de
rénine (mainten de la pression artérielle) et d’érythropoiétine (érythropoiése)
- Layvessie a un réle de stockage de I'urine définitive
- Lurétre participe a I'élimination de I'urine

I Reins

A. Macroscopie
Les reins sont des organes rétropéritonéausx, situés entre le péritoine et la paroi abdominale postérieure. Chez
I'adulte, ils mesurent en moyenne 12 x 6 x 4 cm et pésent 120 a 150g. lis sont entourés par une fine capsule et
chacun d'entre eux est surmontg, a sa partie supérieure (pdle supérieur) par une surrénale.
Les reins ont une forme de « haricot » et possédent un bord convexe et un bord concave ol se trouve le hile.
C’est au niveau du hile que se situent la veine rénale, I'artére rénale et uretére.

Bord COnVens —e Bord concawe

{nile)

Artére rénale
Uretére 2
Veine rénale

On distingue deux zones dans le parenchyme rénal :
- Le cortex (=la corticale) situé 3 la partie externe du parenchyme,
entre la capsule et les pyramides de Malpighi
- Lamédullaire située a la partie interne du parenchyme,
constituée des pyramides de Malpighi




RETOUR

Présentation
- par les étudiants de leurs cartes (1 carte/groupe)
- denos cartes

Tubes =
concentration de
I'urine

REIN Glomérules

Unité = filtration

fonctionnelle
= Néphron

Vascularisation

A. Taillandier
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